
 
 
 
 
 
 
  Reunião ordinária pública de 2022/06/27 

Unidade Administrativa e de Apoio aos Órgãos Autárquicos 

 

 

 DIVERSOS 

 

20. NORMAS DE PARTICIPAÇÃO DOS PROGRAMAS DE FÉRIAS “PAUSA NAS FÉRIAS” 

E “FÉRIAS EM GRANDE”:  

 

Da Vice-presidente Sameiro Araújo, submete-se para aprovação e ratificação do Executivo 

Municipal, a proposta das normas de participação dos programas de férias “Pausa nas Férias” e 

“Férias em Grande”, de acordo com o artigo 23º e 33º do Regime Jurídico das Autarquias Locais 

e da Lei nº 75/2013 de 12 de setembro, na sua redação atual, cujos programas se anexam. 
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Assunto: Proposta de Normas de Participação dos Programas de Férias “PAUSA nas Férias” e “Férias em Grande 

Considerando que: 

a) Os municípios de acordo com o artigo 23º do Regime Jurídico das Autarquias Locais, dispõem de atribuições 

nos domínios dos tempos livres, do desporto e da cultura; 

b) De acordo com a lei nº 75/2013, de 12 de setembro, são competências da Câmara Municipal apoiar atividades 

de natureza social, cultural, educativa, desportiva, recreativa, ou outra de interesse para o município; 

c) Que compete à Câmara Municipal fixar os preços da prestação de serviços ao público pelos serviços 

municipais de acordo com o artigo33º do referido Regime Jurídico das Autarquias Locais; 

d) Que a ocupação saudável dos tempos livres constitui um contributo inequívoco para a formação e 

desenvolvimento das crianças e dos jovens; 

Assim, propõe-se ao Executivo Municipal a aprovação das normas de participação dos programas de férias 

“PAUSA em Férias” e “Férias em Grande”, anexas à presente proposta, possibilitando desta forma crianças e 

jovens bracarenses possam participar em programas organizados de atividades durante o período de férias de 

verão. 

A Vereadora, 

  

(Dra. Sameiro Araújo) 

Utilizador: Rosa Maria Silva Dias Canário 

Praça Conde de Agrolongo 4704 - 514 Braga Tel. 253 616 060 - Fax 253 203 151 www.cm-braga.pt - e-mail : municipe@cm-braga.pt 

Balcão Unico Municipal Horário continuo de 2.º a 6.º feira das 9h00 às 17h30 
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PAUSA em Férias 

2022



PAUSA 

O Projeto PAUSA pretende ser mais uma das muitas respostas que o Município tem disponibilizado aos 

jovens bracarenses, respondendo assim ao que desejam e necessitam. 

Este projeto assume-se como o próprio nome indica, uma pausa, um momento de relaxe, um momento de 

aprendizagem informal, um momento de partilha, um momento de criação, um momento de conversa, um 

momento de reiniciar. 

A PAUSA vai-se realizar de acordo com os desafios que os jovens bracarenses colocarem ao Pelouro da 

Juventude, nos seus momentos de pausa. 

Queremos incitar à cidadania ativa, a uma cidade vibrante, cheia de vida e juventude. 

Em conjunto criaremos várias oportunidades para jovens de várias idades, compreendidas entre os 12 e 

os 30 anos, de acordo com os seus interesses. 

PAUSA para férias 

Normas de Participação 

O programa PAUSA para férias, é a primeira iniciativa no âmbito do projeto PAUSA, e que trás consigo 

um conjunto inovador de iniciativas e num novo formato de ocupação de tempos livres. 

Neste sentido, esta oferta específica foi preparada para jovens entre os 15 e os 18 anos de idade, do 

concelho de Braga. 

Têm como principal objetivo, para além da disponibilização aos encarregados de educação de um serviço 

de ocupação dos tempos livres dos seus educandos, durante as férias escolares, oferecer momentos de 

aprendizagem em ambientes informais e através de aprendizagens baseada na educação não formal. 

É sempre nosso mote promover diferentes e novas experiências, desenvolvendo as capacidades e atributos 

dos jovens, assim como a sua consciencialização para situações quotidianas da sua comunidade, da sua 

cidade, do seu país e numa escala mais global, do mundo. 

Daí as iniciativas propostas para serem sempre pensadas de forma a abrir horizontes e novas perspetivas 

de ver o mundo, o seu e o dos outros. Não descurando os momentos ao lazer que estão consagrados na 

Declaração Universal dos Direitos das Crianças e dos Jovens. 

Organização: 

A atividade será concretizada pela Unidade da Juventude. Todas as atividades, serão efetuadas por 

técnicos do Município, da equipa da Juventude 

Poderão ocorrer parcerias criadas em específico para o desenvolvimento de alguma iniciativa 

especializada, na qual para a sua concretização sejam efetuadas por seus funcionários e/ou voluntários, 

com acompanhamento e supervisão dos funcionários municipais. 

Condições de participação: 

a) Jovens com idades compreendidas entre os 15 anos e os 18 anos, residentes nas várias 

freguesias do concelho de Braga. 

 



b) Jovens com as fichas de inscrições validadas pelos serviços competentes e entrega total de 

documentos e o devido pagamento. 

Especificidades do Programa 2022 

a) As inscrições, são limitadas a 20 vagas e aceites por ordem de chegada, sendo apenas 

contabilizadas as que estão com fichas de inscrição completamente preenchidas, pagas e 

validadas pelos serviços municipais. 

b) A atividade só será levada a cabo com o mínimo de 10 participantes. 

Procedimento de Inscrição: 

a) As inscrições são efetuadas on-line, em formulário próprio para o efeito assinalando qual ou 

quais a(s) iniciativa(s) que pretende frequentar, no site da juventude www.juventude.cm- 

braga.pt 

b) No caso de ser menor de idade, a participação implica a autorização do encarregado de 

educação ou responsável legal (anexar a devida declaração). 

c) Declaração emitida pela Segurança Social, devidamente validada, que ateste o escalão de 

abono em que o jovem se insere, caso se aplique. 

d) O período de inscrição decorre entre os dias 13 e 27 de junho para a 1º e 2º semana, e até 8 

de julho para a 3º e 4º semana. 

Organização e transporte dos participantes: 

O transporte inerente às atividades para as quais os jovens se inscrevem, é da responsabilidade do 

Município, podendo existir situações de curtas deslocações a pé para locais próximos. 

Caso, o local de entrega e recolha dos jovens seja alterado, os encarregados de educação serão 

previamente avisados do local. 

Seguro de Responsabilidade Civil: 

Todos os jovens inscritos nas iniciativas, ficam automaticamente abrangidos por um seguro de 

responsabilidade civil do Município de Braga. 

Condições de participação e preçário 

a) O encarregado de educação do(s) jovem(ns) deverá efetuar a devida inscrição, disponibilizada 

para o efeito, de acordo com o interesse na iniciativa proposta, dentro do prazo indicado. 

b) Efetuar o pagamento dentro do prazo previsto para efetivar a inscrição, dado que será facultado 

posteriormente. 

c) A ausência de entrega da declaração emitida pela Segurança Social, devidamente validada, que 

ateste o escalão de abono em que o candidato se insere, implica o pagamento tendo em conta o 

preçário sem escalão. 

d) Os lanches diários, são da responsabilidade do Município de Braga, de acordo com a iniciativa 

para o qual se inscrevem.



Preçário e Programa: 

A inscrição nas iniciativas propostas pelo Programa PAUSA em férias terá associado os seguintes 

custos previamente definidos para cada iniciativa, e aprovados em sede de reunião de Executivo 
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Municipal. 

Iniciativa Local Data Preçário Preçário | Preçário 
Escalão À | EscalãoB | sl Escalão 

Outdoor Week Braga / Praia de Ofir | 4a 8 dejulho 15 Euros 20 Euros | 25 Euros 
DEMO(cra)CIA Braga 11a15dejulho | 15 Euros 20 Euros | 25 Euros 
Jovens pelo MEIO AMBIENTE Braga 18a 22 dejulho | 15 Euros 20 Euros | 25 Euros 

Um dia como... Braga 25 a 29 dejulho | 15 Euros 20 Euros | 25 Euros             
  

*Consultar os horários/locais específicos para cada uma das iniciativas no portal da juventude, 

www juventude.cm-braga.pt. 

Normas de Segurança COVID-19 : 

Durante as atividades serão utilizadas algumas regras de controlo de Pandemia, podendo por vezes ser 

necessário para algumas atividades o uso de mascara, assim como a higienização das mãos várias vezes 

durante as iniciativas, pelo que serão tidas em conta todas as orientações da DGS. 

Encargos dos encarregados de educação: 

a) Fica a cargo a entrega dos seus educandos no local onde se irá desenvolver a iniciativa, salvo 

situações especiais, comunicadas atempadamente. 

b) O mesmo é aplicável na recolha dos jovens educandos. 

c) Providenciar o material específico para alguma das atividades em que se inscrevem, o qual será 

comunicado antecipadamente pela organização no ato da validação da inscrição. 

d) Caso pretendam, que o educando abandone o local das iniciativas no final, ou antecipadamente, 

por alguma razão, só o será permitido através de contato telefônico com o técnico responsável do 

Município. 

Dúvidas ou Casos Omissos 

Serão esclarecidos pelos serviços competentes quando contactados pelos interessados. 

Proteção de dados 

a) Município de Braga, enquanto Responsável pelo Tratamento dos Dados, assegura que os dados 

pessoais recolhidos na ficha de inscrição serão exclusivamente utilizados para tratamento dos dados 

no âmbito do Programa PAUSA em férias.



o
 ) O tratamento de dados, inclui dados do jovem (nome, NIF, morada, data de nascimento, contacto 

telefónico, n.º Cartão de Cidadão, escalão de abono) e do Encarregado de Educação (nome, NIF, 

contacto telefônico, contacto correio eletrónico, n.º Cartão de Cidadão). 

No respeito pelas finalidades do tratamento de dados no âmbito do Programa PAUSA em férias, o 

Município de Braga não procede à partilha de dados com Terceiros. 

O Município de Braga efetua a recolha e tratamento dos dados mediante o conhecimento e autorização 

do titular de dados, de forma expressa e informada, sob compromisso do Município de Braga manter 

a integridade e uso exclusivo das finalidades previstas. 

O Município de Braga irá conservar os seus dados pelo período necessário ao cumprimento das 

finalidades. 

Enquanto titular de dados, poderá exercer, a qualquer momento, os seus direitos de acesso, 

retificação, apagamento, limitação, oposição, portabilidade e retirada de consentimento através de 

solicitação para os seguintes contactos: 

Responsável pelo Tratamento de Dados — rgod@cm-braga.pt; 

Encarregado de Proteção de Dados — dpo(dem-braga.pt 

Tem direito a ser informado, sem demora injustificada, quando ocorra uma violação de dados pessoais 

suscetível de implicar um elevado risco para os seus direitos e liberdades. 

O titular dos dados pessoais tem, também, o direito de apresentar uma queixa à Comissão Nacional 

de Proteção de Dados — CNPD -, ou outra autoridade de controlo competente, bem como de recorrer 

a qualquer outra via de recurso judicial, caso considere que os seus dados pessoais não são objeto de 

um tratamento lícito por parte do Município de Braga, nos termos da legislação vigente e da presente 

norma. 

Para mais informações sobre as práticas de privacidade do Município de Braga consulte a Política de 

Privacidade e Tratamento de Dados Pessoais disponível no site em_https://www.cm- 

braga. pt/pt/0107/avisos-legais.
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Entidade Promotora: 

Município de Braga -Divisão de Desporto, Juventude, Associativismo e Participação 

Cívica (DDJAPC), Edifício do Pópulo, Praça Conde de Agrolongo 4700-312 Braga, 

Contribuinte nº 506 901 173 

Objetivos e Caracterização da Atividade: 

e O Programa “Férias em Grande”, possui, como principal objetivo, a 

disponibilização aos munícipes, de um serviço de ocupação dos tempos livres 

dos seus educandos, durante as férias escolares, nomeadamente nas Férias de 

Verão; 

e Os participantes poderão experimentar atividades desportivas e de lazer com 

pedagogias adaptadas às suas idades; 

e Dirigem-se a todas as crianças residentes no Concelho de Braga, que se 

encontrem na faixa etária dos 10 aos 14 anos e decorrerá entre os dias 4 e 29 

Julho de 2022. 

Como objetivos secundários, apresentam-se o conhecimento e frequência de variadas 

instalações desportivas do concelho, assim como a participação em atividades 

desportivas e de lazer. 

Tem também como objetivo a descoberta de novas pessoas e novas amizades, numa 

interação social bastante rica. 

Instalações: 

As “Férias em Grande” terão como base as instalações da Escola Profissional de Braga 

(EPB), Rua Augusto Veloso, Nº 140, 4705-082 Braga 

Organização: 

Todas as atividades, serão efetuadas por técnicos da 

DDJAPC, podendo haver a inclusão de Voluntários. 

A organização contará sempre que possível com o apoio de 

diversas coletividades desportivas e culturais do Concelho 

de Braga, que demonstrem interesse em se associar a este 

programa.  



A entrega dos participantes deve ser realizada entre as 8h30 e as 9h00, a sua recolha 

deve ser realizada a partir das 17h00, até um máximo das 17h30. 

Se por algum motivo o encarregado de educação não conseguir cumprir estes horários, 

deve comunicar atempadamente a um dos monitores presentes na atividade. 

O almoço e os lanches (manháã/tarde), são da responsabilidade do Município de Braga. 

Atividades: 

Todas as atividades que constam no programa serão adaptadas às idades dos 

participantes sendo o principal objetivo proporcionar momentos de lazer e 

diversão a todos os intervenientes; 

O plano de atividades poderá sofrer alterações, motivadas por fatores externos 

(condições climatéricas, falta de segurança, etc) 

Condições Gerais / Inscrições: 

As inscrições, são efetuadas presencialmente no Balcão Único, localizado no 

Edifício do Pópulo e limitadas a 60 participantes por semana. 

No ato da inscrição o participante deverá entregar toda a documentação 

devidamente preenchida; 

Estas, são limitadas e aceites por ordem de chegada, sendo apenas 

contabilizadas as que estão completamente preenchidas e validadas, e são 

permitidas 2 inscrições por pessoa (obrigatoriamente do mesmo agregado 

familiar) 

As inscrições estão sujeitas a um número limitado de vagas preenchidas de 

acordo com a ordem de entrega da ficha de inscrição; 

Não existido vagas o participante pode optar por se inscrever em lista de espera; 

Em caso de desistência de um participante, a vaga será preenchida pelo primeiro 

participante em lista de espera, que será contactado 

durante as 24 horas seguintes, devendo proceder à 

necessária inscrição e pagamento num prazo de 24 

horas; 

Após inscrição e pagamento, não haverá direito à 

devolução do valor. V
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Captação de Imagens: 

O Município de Braga pressupõe que os participantes autorizam a captação de imagens 

das atividades a desenvolver, bem como a sua divulgação em páginas de Internet 

dedicadas à iniciativa e a eventual utilização das mesmas na divulgação das atividades 

do Município de Braga. Qualquer impedimento a esta utilização deve ser comunicado 

por escrito à organização pelos participantes ou seus encarregados de educação. 

Alterações ao Programa: 

O Município de Braga reserva-se no direito de alterar o programa se ocorrerem 

circunstâncias imprevistas. 

Se tal acontecer o Município de Braga irá substituir, sempre que possível, as atividades 

por outras de categoria similar. 

Organização e transporte dos participantes: 

e Os encarregados de educação, são os responsáveis pelo transporte dos seus 

educandos até ao local sede; 

e Otransporte para o local da atividade, e de regresso para o local sede, encontra- 

se assegurado pelo Município de Braga em autocarro ou a pé (para os locais 

mais próximos); 

e Caso, o local de entrega e recolha dos jovens seja alterado, os Encarregados de 

Educação serão previamente avisados; 

e Os participantes devem fazer-se acompanhar de roupa prática, calçado 

confortável, cnapéu e garrafa de água; 

e Nenhum participante pode abandonar o local das Férias em Grande antes do 

término das atividades, salvo situações em que estejam devidamente 

autorizados pelos seus Encarregados de Educação. 

Monitores 

e Os monitores têm de acompanhar os participantes 

durante a execução das atividades do campo de 

férias, assim como prestar-lhes a ajuda e apoio de 

que necessitem. Os monitores serão sempre o  



contacto privilegiado para o Encarregado de Educação: 

e Os monitores farão cumprir por parte dos participantes, as normas de saúde, 

higiene e segurança, assim como zelar pela boa conservação, manutenção e 

utilização dos equipamentos e materiais a usar pelos participantes; 

e Aos monitores, reserva-se o direito de, após prévia informação e contacto com 

os Encarregados de Educação e com o Coordenador do campo de férias, excluir 

qualquer participante que, pelo seu comportamento, prejudique de forma 

significativa o funcionamento do mesmo. 

Seguro de Responsabilidade Civil: 

Todos os utentes do programa, ficam abrangidos por um seguro de responsabilidade 

civil, nos termos da legislação em vigor. 

Preçário: 

O Programa “Férias em Grande”, terá os custos previamente definidos em cada edição, 
e aprovados em sede de reunião de Executivo Municipal. 

O Programa “Férias em Grande — Verão 2022” apresenta os seguintes custos por 
semana: 

  

  

  

      

Escalão Preçário 

1º Escalão 15 Euros 

2º Escalão 25 Euros 

Sem Escalão 40 Euros   
  

Portadores de cartão Braga Kid, Família Numerosa e Jovem Municipal terão um 

desconto de 10% do valor total (aplicado apenas aos utentes sem escalão). 

 



Férias em Grande (10/14 anos) — Verão 2022: 

Programa: 

  

   

   

   

Dia Local Manha Atividade 

“Dinâmicas de Grupo |. 
EPB (Formação Língua Piscina Rodovia 

Gestual) 

Parque da Ponte Orientação EPB 
+ Escalada 

Piscina Rodovia At. Aquáticas EPB 

Tá Praia / Surf 
Jogos sem Fronteiras 

Piscina Rodovia At. Aquáticas Auditório EPB 

Local Manha Atividade Local Tarde 

At. Aquáticas EPB 
Parque das 
Camélias 

Piscina Rodovia 

Mosteiro de Tibães Atividades Culturais Mosteiro de 
Tibães 

o Piscina Rodovia At. Aquáticas EPB 

Praia / Surf 
Jogos sem Fronteiras 

= Piscina Rodovia At. Aquáticas EPB 

Local Tarde     Atividade 

At. Aquáticas 

Oficina de Culinária 
“Mãos na massa” 

Jogos de Tabuleiro 

Cinema 

Atividade 

Dinâmicas de Grupo 
Jogos Tradicionais 

Atividades Culturais 

Dança/Hip Hop 

      
Oficina de Culinária 
“Mãos na massa”



   

    

   

Jogos sem Fronteiras 

At. Aquáticas 

Dia [Eres Eme O 

É Piscina Rodovia 

E ee as “Dinâmicas de Grupo 

   PSIG CIS © 

At. Aquaticas EPB 

Parque das Torneio Futebol / EPB 

— Camélias Voleibol 

Piscina Rodovia At Aquáticas EPB 

Praia / Surf 28 

Jogos sem Fronteiras 

| (Festa de encerramento) . 
Jogos Tradicionais 
Jogos Coletivos 

Parque das 

Camélias 
Parque das 

Camélias a
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EPB (Formação Língua Piscina Rodovia 
Gestual) 

Parque da Ponte Canoagem EPB 

Piscina Rodovia At Aguáticas EPB 

Praia / Surf 

Auditório EPB 
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At. Aquaticas 

Cinema 

Oficina de Culinaria 
“Mãos na massa” 

Cinema 

Atividade! ; 

Oficina de Culinária 
“Mãos na massa 

Cinema 

Jogos de Tabuleiro 

| (Festa de encerramento) 
Jogos Tradicionais 
Jogos Coletivos 

 


